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ИМ. Н.В. Склифосовского Щепартамента здравоохранения города Москвьп>

,ЩИССеРтация кКомплексная ультразвуков€uI диагностика у пациентов с

новоЙ коронавирусноЙ инфекциеЙ> выпоJшена в инфекционном

Государственного бюджетного rIреждения здравоохранениrI города

<<На1^lно-исследовательский институт скорой помощи им. Н.В. Склифосовского

Щепарталлента здравоохранения города Москвьш.

Во время выполнения диссертационной работы Абучина Вера Михайловна

РабОТаЛа в Государственном бюджетном }чреждении здравоохранениrI города

Москвы (Наушrо-исследовательский институт скорои помощи им. Н.В.

Скгrифосовского Щепартамента здравоохранениrI города Москвьu в должности

наУЧНоГо сотрудника отделения лучевой диагностики и заведующего отделением

- Врача ультр€lзвуковой диагностики в отделении ультр€tзвуковой диагностики.

Аб1^lина В.М. в 2009 г. окончила ГОУ ВПО <Смоленскую государственЕую

медицинскую академию Федерального агентства по здравоохранению и

социальному рчlзвитию), по специ€шьности лечебное дело. В 2011 г. закончила

клиническую ординатуру IIо специ€шьности <терапия> на базе Гоу Впо
<<Смоленск€ш государственная медицинская академия Федерального агентствапо

корпусе

Москвы

фосовского,



здравоохранению и социЕlльному развитию). В 20lt г. прошла

профессион€шьную переподготовку по специЕtпьности кУльтразвуковаrI

ДИаГНОСТИКa)) На базе ГОУ ВПО <<Смоленская государственная медицинская

аКаДеМия Федера.пьного агентства по здравоохранению и соци€tпьному

рzlзвитию).

Удостоверение о сдаче кандидатских экзаменов по ультразвуковой

диагностике, анестезиологии и реаниматологии, иностранному языку, истории и

философии (справка Ns 105/25 от 1 9 .08.2025 года выдана ГБУЗ <<IЛШI СП им. Н.В.

Склифосовского ДЗМ)).
На1.чные руководители: заведующий

диагностики ГБУЗ <<I1IШI СП им. Н.В.

научным отделением лryчевой

Склифосовского ДЗМ), доктор

медицинских наук Хамидова ЛаЙлаъ Тимарбековна; директор ГБУЗ (НИИ СП

им. Н.В. Склифосовского ДЗМ), доктор медицинских наук, профессор РАН,

академик РАН Петриков Сергей Сергеевич.

Актуальность научной работы.

Стремительное распространение новой коронавирусной инфекции COVID_

19 поставило задачу перед здравоохранением оtIтимизировать качество ок€вания

медицинской помощи пациентам, в том числе ул)пIшить точностъ диагностики.

В связи с этим, проведено исследование, направленное на применение

комплексноЙ ультразвуковоЙ диагностики в обследовании пациентов, которое

позволило выявитъ признаки пор€Dкения легочной ткани и сопоставитъ их с

данными компьютерноЙ томографии органов грудноЙ кJIетки, изуrитъ

эффективность применения методов ультразвуковой диагностики на четырех

этапах использованиrI ЭКМО, разработать прогностическ)rю модель на основе

комбинации кJIинических, лабораторньж и rrок€}зателей УЗИ у пациентов с

пневмонией, обусловленной COVID- 1 9.

Конкретное личное участие в получении результатов, изложенных в

диссертации.

Личный вкJIад соискатеJuI закJIючается в непосредственном )п{астии навсех

этапах подготовки диссертационной работы. Автором были сформулировЕlны

цель и задачи, исходя из них составлен дизайн исследования, разработан



алгоритм комплексного ультразвукового

метода ЭКМО у пациентов с COVID-l9. Проведен поиск и анаJIиз наушой

ЛИТеРаТУры По изучаемой проблеме. В ходе реапизации исследования диссертант

лично )пIаствовЕlл в обследовании 105 пациентов, проводил статистический

анаЛиЗ полуIенньж материЕLлов, разработку прогностических моделей исходов

заболевания. Автором лично произведена формулировка основньIх положений,

ВЫНОСиМЬж на защиту, выводов и практических рекомендаций. ,Щиссертантом в

Степень обоснованности научных положений и выводов, изложенных

в диссертации.

Работа В.М. Абучиной выполнена на современном методическом уровне с

использованием надёжных и в€Lпидных методик, необходимьIх дJUI решения

соавторстве подготовлены к печати публикации по теме работы.

рекомендации

поставленньIх задач и оценки пoJý4IeHHbIx данньIх. Обследованн€ш выборка

яВJUIется достаточноЙ и репрезентативноЙ. СтатистическиЙ анапиз и оценка

результатов выrтолнены с использованием современных методов обработки

информации и статистического анализа. Научные положения, выводы и

логично вытекают из резупътатов исследования и подкреплены

убедительными фактическими данными.

Научная новизна работы заключается в том, что впервые создана и

иЗr{ена прогностическая модель, разработанн€ш на основе комбинации

кJIинических, лабораторньж и покqзателеЙ ультрапвукового исследоваIIия у
пациентов с пневмонией, ассоциированной с COVID -19.

Изучено црименени е методов ультр азвуковой диагно стики на четырех этапах

использования ЭКМО у пациентов с тяжелым течением пневмонии COVID-19.

Уточнены возможности ультраj}вукового сканирования легких в

определении структурных изменений и объема поражения легочной ткани при

сопоставлении с данными КТ органов грулной клетки.

Впервые проведено сопоставление данных УЗИ и КТ легких у больньгх

COVID-l9, при котором симптом ((матовое стекло)) по данным КТ на основании

денситометрических характеристик бьш разделен на два типа, что позволило

провести более достоверное сравнение данньж КТ и УЗИ легких в определении

мониторинга на этапах применения



структурньж изменений.

Впервые проведена комплексная оценка данньIх УЗИ легких и

плевр€lльньIх полостей, органов брюшной полости и зафюшинного пространства

с укuванием допплерографических характеристик для определения прогноза

рzlзвития полиорганной недостаточности у пациентов с новой коронавирусной

инфекцией.

УТОЧНеНЫ ВозМожности эхокардиографии в оценке легочной гипертеЕзии

у пациентов с COVID-l9 в сопоставлении с данными КТ.

ПРаКтическая значимость работы закJIючается в разработке и внедрении

аJГОРиТМа применениrI уJьтразвуковьD( методов ск€lниров€шrиrl у больньur с

ПНеВМОНИеЙ, ассоцииров€tнноЙ с COVID-19, чго позвоJIило вьuшить cTpyкTyplшe

ИЗМеНениrI леrких и провести динап4иIIеский контроJъ заними, это д€lпо возможность

улуцIIить резуJьтаIы ди€гностики и лечениrI.

СОпоставление д€lннъtх УЗИ и КТ легких позвоJIипо рассмаIривать метод УЗИ
К€К СКРиншrговьЙ перед н€lпрtlвлением на КТ в условиrD( массового поступлениrI

Пациентов в стационар, а также кЕк €IJътерн€Iтивньй метод ди€lгностики при

неВоЗМоЖности вьшоJIнить КТ. Разработанньй аJгоритм применениrI методов

УJБтразвуковоЙ ди€tпIостики на всех этЕlпах ЭКМО при тяrкелом течении COVID_I9,

позволил предоставлять информацию о состоянии пациента реаниматологам и

избежать осложнениЙ, связанных с подключением пациента к конфиryрации

экмо.

Предложенная прогностическ€ш модель, основанная на комплексной

оценке данньIх ультр€ввукового исследованиъ клинических и лабораторньж

показателей, позволила с высокой стспенъю вероятности стратифицироватъ

пациентов на момент поступлениlI в стационар по возможности

неблагоприятного исхода госпит€tпизации.

Предложения по использованию полученных результатов.
Результаты исследов€tния внедрены в работу отделений ультразвуковой

диагностики, экстренной и общей реанимации, регионарного сосудистого

центра, кардиохирургической реанимации на)чно-исследовательского института

скорой помощи им. Н.В. Склифосовского.



Специальности, которым соответствует диссертация.

ЩиссертационнаrI работа В.М. Дбучиной посвящена в€Dкной проблеме

СОВРеМеННОЙ МеДицины критических состояний улучшению резупьтатов

Диагностики пациентов с пневмонией, ассоциированной с COVID_1p при

исПользовании комплексной ультразвуковой диагностики. Работа соответствует

паспорт€lNI HarIHbIx специ€tльностей 3.1.25 - кЛ1.,rевая диагностика) и З.1 .|2 -
кАнестезиология и реаниматология).

Полнота изложения материалов диссертации.
По теме диссертации опубликовано 16 печатных работ, из них 3 статьи в

журнаJIах, входящих в рецензируемые на)чные изд€lния, в которьtх должны быть

опубликованы основные научные результаты диссертаций на соискание ученой

степени к.lндидата наук; 7 глав в монограф"о; 2 патента на изобретения; тезисы

докладов в сборниках работ съездов и конференций.

Основные положения и материztлы исследования доложены и обсуждены

на вебинаре <УльтрЕlзвуков€ul диагностика у пациентов с COVID_19), НИИ СП

им. Н.В. Склпrфосовского (2020г.), на 4-й научно-практической конференции

молодьrх )ченъж Щепартамента здравоохранения города Москвы кАкryальные

вопросы неотложной медициньD) (2021г.); VIII Международном конгрессе и

школе для врачей кКардиоторак€Lпьная радиология) (202lг.); на конгрессе

Российского общества рентгенологов и радиологов (2021 г.).

степени кандидата

тему <<Комплексная

ЩиссертационнаrI работа на соискание уlеной
медицинских наук Абучиной Веры Михайловны на

ультра:}вуковая диагностика у пациентов с новой коронавирусной инфекцией>

явJuIется законченной, сЕlI\4остоятелъной на)цно-квалификационной работой,

содержащей решение наlпrной задачи по ок€Lзанию комплексной медицинской

помощи в условиях стационара скорой медицинской помощи пациент€lI\4 с

пневмонией COVID-t9. По своей актуЕuIьности, объему выполненньtх

исследований, новизне и практической значимости работа полностъю

соответствует п. 9 кПоложения о присуждении ученых степеней), утвержденного

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. Nч 842, в

действующей редакции, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой

степени кандидата медицинских наук.



,Щиссертационная работа Абуlиной Веры Михайловны на тему

кКомплексная ультр€lзвуковЕul диагностика у пациентов с новой коронавирусной

инфекцией> рекомендуется к официальной заттIите на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук по специ€tльностям з.1.25 - <<Лl"rевая диагностикa>)

И з.l.|2 <Анестезиология и реаниматология)) на специаJIизированном

,щиссертационном Совете после внесения исправлений в соответствии со

сделztнными замечаниями без повторной апробации.

ЗаКЛЮчение принято на заседании проблемно-пл€lновой комиссии Ns 7
<Реаниматология, анестезиологиrI и интенсивн€ш тер€шия>> с 5rчастием сотрудников

отделения лучевой диагностики, отделений экстренной и общей реанимации

институга.

ВСего Присутствовtulо на заседании 46 человек, из них - 19 членов ППК
Nэ 7 (кандидатов наук - 15; докторов наук - 4).

РезУльтаты голосования: (зD) -19 чел., (против) - нет, (воздержалось) - нет.

Протокол Ns 4 от 17 сентября2025 r.

Председатель ППК Ns 7
<<Реаниrrдатология, анестезиологиrI
и интенсивнЕUI терапиrD),

ЗаВеДУющий на1..rным отделением
анестезиологии,

д.м.н.

Подпись С.В. ЖуравеJuI заверяю

С.В. Журавель

Ученый секретарь
ГБУЗ <<I1WТ СП им. Н.В. Скли
к.м.н.
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