
Отзыв

доктора медицинских наук Климова Алексея Евгеньевича на автореферат

диссертационной работы Щанилиной Екатерины Станиславовны на теМУ

<Хирургическое лечение морбилного ожирения у пациентов пожилого возраста)),

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по

специальности 3.1.9. Хирургия (меличинские науки)

Актуальность темы диссертации Е.С. Щанилиной обусловлена частым наличием

морбидного ожирения у лиц пожилого возраста. Що сих пор) выбор оптрIмальной

тактики лечения пациентов пожилого возраста с морбидным о)tирениеIчI остается

дискуссионным вопросом, особенно l] случаях сочетания суt]срожирениrI с

выраженной коморбидностью, РешениIо данной проблемы и посвяшена диссертация

автора.

В автореферате в полной мере изложены основные положения диссертационной

работы, характеристика клинического материала, полученные результаты

исследования. Для достих(ения поставленной цели исследования были четко

обозначены конкретные задачи, Большой объем клинических наблtодениiI ( 160

пациентов) и применение современных методик статистической обработки

полученных результатов исследования позволили адекватно сформулировать научные

поло}кения, доказывающие научную новизну и практическую значиN.{ость

диссертации.

Одним из ва}Iiных положеLiий научной новизны является форчrировапие четкого

алгоритма выбора тактики лечения больных пожилого возраста с п,lорбидгtыl,t

ох(ирениеN,,I и сопутствующей патологией. О практической знаLIиN,Iости работы

свидетельствует внедрение алгоритма выбора метода лечения пациеFIтов поlItилого

возраста с морбидным ожирением в клиническую практику отделения хирургии ФГБУ

<Федерального научно-клинического центра специализированных видов медицинскоЙ

помощи и медицинских технологий Федерального медико-биолог1.1ческого агеIlтстl]а)

и хирургического отделения Университетской клиники Научно-образовательного

института клинической медицины им. Н.А. Семашко ФГБОУ ВО кРоссиtiский

университет медицины)) Минздрава России. Результат диссертационного

исследования автора используются в научном и педагогическом процессе на кафедре

хирургии Академии постдипломFIого образования ФГБУ <<Федеральный научно-

кJIиI-IиLIеский центр специализированных видов медицинской помощи и N,IедI,{цинскI4х



технологий Федерального медико-биологического агентства Россирt>. Припtенение

данного алгоритма позволяет снизить риск послеоперационных ослоlttнениЙ У

по}килых больных, достичь максимально возможного результата не тоЛЬко В

снижении веса, но и в компенсации сопутствующих заболеваний,

Полученные результаты исследования убедительно и достоверно доказываIот

безопасность, эффективность предложенного автором лечебного алгоритма у

пациентов пожилого возраста с морбидным ожирениеN,I.

Автореферат диссертации построен по традиционному плану, хорошо

иллюстрирован таблицами и рисунками, улучшающими восприятие изложенного

текстового материала.

ВыводIы коFIкретны, достоверны и логично вытекаIот из постаI]ленных зirдач

исследования. Практические рекоN,Iендации достаточно четкие и аргументированные.

По теме диссертации автором опубликовано достаточное количество научных работ.

Двтореферат написан доступным и понятным языком, не перенасыщен

цифровым материалом. Грамотно выполненная статистическая обработка полученных

результатов исследования с использованием современных статистиLIеских методик,

свидетельствует о достоверности диссертационной работы.

Таким образом, автореферат диссертации Е.С. Щанилиной tiолностыо

соответствует всем установленным требованиям ВАК РФ, предъявляемыN4 к

оформлению авторефератов по медицинским наукам. Вопросов, замечаний по

оформлению и содержанию автореферата нет.

заклточение.

Днализ автореферата f(аrrилиной Екатерины СтаниславовtIы на тему

<Хирургическое лечение морбидного о)tирения у пациентов пожилого возрастa>).

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наУк ПО

специальности 3.1.9. Хирургия (медицинские науки), показал, что ДаннаЯ

диссертационная работа является саN,Iостоятельной завершенной научно-

квалификационной работой, в котороЙ на основании проведенных aI]TopoM

исследований представлено решение важной и актуальной проблемы, имеtощеЙ

большое значение для практического здравоохранения в целом, и в чаСтLIОСТИ, ДЛЯ

хирургии.

Щиссертация Щанилиной Е.С. полностью соответствует требова1-1иям П. 9

<1-1олохtения о прису>ttдениИ учёных степеней>, утвержДенного llостановлеНиеN,I

11равительства Российской Федерации Jф842 от 24.09,13 г. (в редакции ГIостановлеIlия



Правительства Российской Федерации NЬ1382 от 16.I0.2024 г.), предъr{вляеN{ыIи к

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор

заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских наук по

специальности З. 1.9. Хирургия (медицинские науки).
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